
Landgrafentherme – Medical Wellness
Das Thermal-Solebad mit 33° warmen Außen- und illuminier-
tem  Innenbecken, einer  traumhaften Saunalandschaft mit 
Zeremonien, einem Wellnessbereich mit türkischem Hamam, 
Rhassoul und einer Meersalzlounge geben Ihnen durch ganz-
heitliche Entspannung Kraft und Energie.
www.landgrafentherme.de

Landgrafen-Klinik Bad Nenndorf  
(gegenüber dem Hotel gelegen)
Reha-Fachklinik für Orthopädie & Unfallchirurgie mit  Ambulan-
tem Therapiezentrum - Moor, Schwefel, Sole, Physiotherapie, 
Massage, Physikalischen Therapien, Medizinischer Trainings-
therapie, Thermal-Solebad 33°, Entspannung total!

Medifit Bad Nenndorf
Trainieren Sie im zertifizierten therapeutischen Fitnesscenter 
nach den neuesten medizinischen und wissenschaftlichen 
Erkenntnissen unter fachlicher Betreuung und Aufsicht von 
hochqualifizierten Physio- und Sportphysiotherapeuten sowie 
geschulten, stets aktuell fortgebildeten Kursleitern. Oder 
besuchen Sie die Aerobic- und Fitnesskurse.

Moorbadehaus Bad Nenndorf
Entdecken Sie das Moor in Bad Nenndorf neu -  wer sich einmal 
in ein wärmendes Moorbad hat sinken lassen, der wird es immer 
wieder tun! Das wertvolle Heilmittel wird in einem besonderen 
Ambiente in exklusiven Wannen für Natur Moorvollbäder und 
auf Schwebeliegen in Form von Packungen zelebriert, eine 
wohltuende Massage rundet das Erlebnis ab. Weibliche Kunden 
schätzen die Angebote der Moor-Kosmetik, die Gerbsäure des 
Moores strafft die Haut!

Freizeittipps 
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Fitness, Wellness und Gesundheit



Die Verquickung von Medizin & Wellness ist hier perfekt  gelungen. Die medizinischen 
Angebote wie auch die des Beauty - & Wellnessbereichs im Moorbadehaus sind 
vielseitig, interessant und kombinierbar - der Gast begibt sich bei den Moor- 
und Massageanwendungen in fachmännische Hände und genießt zudem das 
ganzheitliche, exklusive Kosmetik- & Wellnessprogramm.
www.moorbadehaus.de 

Nordic Walking
DSV nordic aktiv Walking Zentrum Bad Nenndorf – Strecken beginnen direkt vor der 
Hoteltür! Das durch die Sporthochschule Köln zertifizierte Streckennetz in Kurpark 
und Deister bietet ideale Voraussetzungen für diesen Sport. In Anlehnung an die 
Klassifizierung von Alpin-Ski-Pisten sind die Nordic-Walking-Strecken in Kurpark und 
Deister in blau, rot und schwarz eingeteilt.

Historischer Kurpark mit Süntelbuchenallee in  
Bad Nenndorf
Erleben Sie Deutschlands größten Bestand älterer Süntelbuchen 
im Kurpark von Bad Nenndorf! Die Allee umfasst eine Länge 
von einem Kilometer.

Wandelhalle Bad Nenndorf und Kurtheater
Großzügig und modern, mit rund 1.000 m2 Größe bietet 
die Wandelhalle vielfältige Möglichkeiten für erfolgreiche 
Veranstaltungen. Die Kombination mit Kinosaal und dem 
überdachten Open-Air- Bereich an der Musikmuschel, 
umgeben von altem Baumbestand, machen die Wandelhalle 

im historischen Kurpark zu einem außergewöhnlichen Veranstaltungsstandort. Dort 
finden Konzerte, Lesungen und Ausstellungen statt.

Agnes-Miegel-Haus
Die Dichterin Agnes Miegel (1879 - 1964) stammte aus Ostpreußen und fand nach 
ihrer Flucht aus Königsberg im niedersächsischen Bad Nenndorf ihren Alterssitz. Im 
Erdgeschoss befinden sich vier Gedenk- und Erinnerungsräume. 
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Ausflugsziele in der Region 
um Bad Nenndorf 

Stadt Hameln
Bekannt für die Altstadt und den Rattenfänger von Hameln. 
Entfernung etwa 35 km von Bad Nenndorf.
www.hameln.de 			 

Steinhuder Meer
Das Steinhuder Meer mit einer Fläche von 29,1 km² ist der 
größte Binnensee Nordwestdeutschlands. Das maximal 2,9 
m und durchschnittlich 1,35 m tiefe Gewässer bildete sich in 
einem Becken gegen Ende der letzten Eiszeit vor etwa 14.000 
Jahren. Heute stellt der etwa 30 km nordwestlich von Hannover 
gelegene See als Zentrum des Naturparks Steinhuder Meer 
wegen seiner geschützten Naturbereiche und vielfältigen 
Erholungsmöglichkeiten ein überregionales Ausflugsziel dar.
www.steinhuder-meer.de

Steinhude
Steinhude ist ein Stadtteil von Wunstorf in der Region Hannover 
und Touristenort am Südufer des Steinhuder Meeres. Einst ein 
kleines beschauliches Fischerdorf, ist Steinhude heute bekannt 
als Erholungsort im Naturpark Steinhuder Meer.

Steinhude besitzt mehrere kleine Museen:
•	 Fischer- u. Webermuseum
•	 Spielzeug- und Kinderweltmuseum (im Scheunenviertel)
•	 Insektenmuseum mit Schmetterlingsfarm
•	 Leinenweberei, die noch bis heute Tischwäsche webt.
Steinhude bietet vielfältige Möglichkeiten der Freizeitgestaltung. Wanderern und 
Radfahrern bieten sich interessante Routen und Ziele im Naturpark rund um den See. 
Das Steinhuder Meer ist ein Segelparadies. Paddeln, Tretboot-Fahren und Windsurfen 
runden das Angebot ab.
www.steinhude-am-meer.de oder www.naturpark-steinhuder-meer.de



Stadt Bückeburg
Hier können Sie an einer Schlossbesichtigung teilnehmen oder 
das Hubschraubermuseum besichtigen. Entfernung etwa 20 
km von Bad Nenndorf
www.bueckeburg.de

Stadt Stadthagen
Stadthagen ist die Kreisstadt des Landkreises Schaumburg, ca. 
12 km von Bad Nenndorf entfernt. Hier lohnt sich ein Besuch 
des historischen Marktplatzes, des Spaßbades Tropicana oder 
eine Besichtigung der St. Martini Kirche mit Ihrem Mausoleeum.
www.stadthagen.de 

Herrenhäuser Gärten in Hannover
Besichtigen Sie exotische Pflanzen und gefährliche Tiere. 
Besuchen Sie das Sealife Hannover inmitten des schönen 
Berggartens.
Entfernung etwa 30 km von Bad Nenndorf
www.herrenhaeuser-gaerten.de

Erlebnis - Zoo Hannover 
Deutschlands Bester Zoo (lt. ParkScout) mit 2000 Tieren, 4 km 
Rundweg durch 5 Zoowelten, Shows, Bootsfahrt, Dschungel- u 
Evolutionspfad, Spielplatz, ...
www.zoo-hannover.de
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Ausflugsziele in der Region 
um Bad Nenndorf 

Dinopark Münchehagen
Einen ganzen Tag zurück in die Urzeit. Der Dinosaurierpark 
Münchehagen macht alle zu Dino-Experten. Es warten über 
220 Urzeitriesen auf Sie.
www.dinopark.de 

Steinzeichen Steinbergen
Erlebniswelt Steinzeichen - Faszination Stein - Wunder des 
Lebens. Der 16 Hektar große Park voller Attraktionen aus 
den Bereichen Architektur, Erdgeschichte, Kunst, Kultur und 
Natur. Wahrzeichen und gleichzeitig höchste Erhebung ist 
der „Jahrtausendblick“, ein weithin sichtbares skulpturales 
Treppenbauwerk. 

Schillat-Höhle
Deutschland`s nördlichste Tropfsteinhöhle.
Ihr Besuch beginnt im Huthaus, dem Besucherzentrum. In 
einem Aufzug mit gläserner Innenwand geht es 45 Meter in die 
Tiefe. Betrachten Sie das Gestein und lassen Sie viele Millionen 
Jahre Erdgeschichte an sich vorbeiziehen. 

Bowling Center Lauenau
24 Stunden, rund um die Uhr für Sie da (rechtzeitige 
Reservierung ist unbedingt erforderlich)
Entfernung etwa 8 km von Bad Nenndorf
www.bowling-around-the-clock.de

Heide-Park Resort Soltau
Der Heide-Park bei Soltau (Niedersachsen) ist mit 850.000 m² 
einer der größten deutschen Freizeitparks. www.heide-park.de



Veranstaltungshighlights
in Bad Nenndorf

Das ganze Jahr über gibt es viele Gelegenheiten, verschiedene Festivals in der 
Kurstadt zu besuchen.

Parkfestival, 26. - 28.08.2016 
verkaufsoffener Sonntag
Im sagenhaften Ambiente des Kurparks präsentiert sich auch 
in diesem Jahr das Lichterfest mit dem Gourmetfestival vom 
26.08. – 28.08.2016.  Die besondere Illumination des Kurparks, 
sagenhafte Gestalten wie Piraten und Waldwesen, bizarre 
Wesen, Akrobaten  und viele weitere Künstler, Wassershow 
und viel Musik werden als Rahmen- programm das kulinarische 
Angebot der Gourmetköche wieder ergänzen.

„Bauernmarkt“, 8. + 9.10.2016
Der Bauernmarkt wird als reine Outdoor-Veranstaltung auf 
der Promenade, der Esplanade und im Landschaftspark rund 
um das Schlösschen präsentiert. „Selbstgemachtes und 
Eingemachtes“ ist das Thema der vielen Aussteller mit land- 
und forstwirtschaftlichen Produkten. Die Auswahl der Aussteller 
wird so bunt sein, wie das Herbstlaub im Kurpark und auch 
das Rahmenprogramm mit Livemusik, Streichelwiese und 
Jagdhundevorführung passt sich dem Herbst an. Die Oldtimer-
Trecker-Parade ist bereits ein fester Bestandteil und wird auch in 
diesem Jahr ein besonderer Publikumsmagnet sein. 

„Weihnachtsmarkt“, 08. - 11.12.2016  
Traditionell wird der Weihnachtmarkt zum dritten Advent 
stattfinden. Mit der  Budenstadt rund um die Musikmuschel 
und unter Einbeziehung der Wandelhalle werden sich die 
verschiedenen Anbieter präsentieren. Das Musik- und 
Rahmenprogramm wird weihnachtliche Atmosphäre zaubern.


